I‘Théme :

| Bilan des équipes séniors a la
mi-saison

Une newsletter pourquoi ?

Aprés divers échanges, le conseil d'administration du club a fait un constat sur un manque d'information
en interne au club. Parents, enfants, entraineurs, dirigeants, tout le monde n'a pas le méme niveau
d'informations sur des sujets qui nous concernent tous : mettre un visage sur un nom, qui fait quoi, nos
équipes, nos partenaires et leurs offres, mettre un coup de projecteur sur une personne ou un groupe a
une occasion spéciale, les nouveautés de la boutique ...

La newsletter est une des solutions que nous avons décidé de mettre en place. Sur un rythme mensuel
dans un premier temps, elle sera visible de facon durable sur le site internet du club, et par un envoi par
mail a tous les adhérents.

Un comité de rédaction aura la responsabilité du contenu, mais les idées de sujet peuvent venir de
tous.

Sportivement

RESULTATS A MI-SAISON DE NOS SENIORS

Nationale 2
CLASSEMENT: 8éme ala 11éme journée a 13 points de la 1ére place et a 6 points de la derniére.

Les saisons se suivent... mais ne se ressemblent pas !!!

Al'aube de cette nouvelle saison, les voyants sont au vert. Le recrutement a été bon avec les arrivées de Pauline
GIRAUD, Léa GOURSAULT, Line MAURAIN et Chanel YOUBISSI. Mais surtout, toutes les filles de la saison 2021-2022
ont resigné.

La préparation a été de trés bonne qualité également. Les filles se sont engagées dans cette saison avec coeur et
envie. Mais malheureusement, elles n'ont pas été récompensées.

Line, la premiére, s'est blessée et a du mettre un terme a sa saison avant méme qu'elle ne commence.

Puis les résultats sportifs n'ont pas commencé de la meilleure des manieres.

Une défaite inaugurale contre Celles sur Belle (1ére invaincues a ce jour), suivie d'un match nul 8 Mamers (2ieme) et
une nouvelle défaite lors du derby contre St Sébastien (4ieme). A cette défaite, I'équipe perdra également Pauline
pour le reste de la saison sur blessure.

La victoire a Chateauneuf début octobre ne modifiera pas la perte de confiance du groupe. Pendant deux mois, nous
allons douter, nous inquiéter et parfois méme ne plus nous reconnaitre. Quelque chose s'est brisée.

Et une nouvelle grosse blessure viendra encore perturber le groupe. Cette fois-ci, c'est Chanel qui en sera victime.
3 de nos 4 recrues sont sur le carreau... Mais ce groupe n'est pas un groupe comme les autres et sait faire preuve
de résilience !

Aprés la défaite a domicile contre la Roche sur Yon, les filles se réunissent et se parlent. Une longue réunion a lieu
et les choses sont dites. Depuis, le groupe est métamorphosé et aborde les matchs avec I'envie farouche de les
gagner. Malgré les obstacles, les filles se battent et réussissent de belles performances.

Nul doute que 2023 sera I'année du CHB en N2F. Les filles veulent le maintien, les filles auront le maintien !

Charles LAIRY




‘ Pré-NAT Féminin
| CLASSEMENT: 8éme a la mi-saison, a 7 points de la 1ére place et a 7 points de la derniére.

| Aprés une bonne préparation et quelques recrutements, la saison démarre par la réception de Saint-
Sébastien. Les filles démarreront par un match nul.
Une victoire contre Chateaubriant et une défaite contre le leader Montreuil/Avrillé et les secondes du
championnat Angers/Ponts-de-cé constituent la suite de cette saison.
La réception et la victoire de sept buts contre HBC Benét troisieme de |'exercice précédent redonna
confiance au groupe.
Cependant le tournant de cette saison fut le match avant les vacances de Noél ot les filles ont réellement
pris conscience de leurs qualités. La victoire tout en maitrise face a I'ASPTT Nantes (32-22) fiit comme une
bouffée d'oxygéne pour I'ensemble du groupe qui livra une prestation tout en maitrise. Il faut garder cette
bonne dynamique pour figurer dans le haut de ce championnat de prénational.
Corentin FORVEILLE

Pré-Nat Masculin
CLASSEMENT: 1er a la 11éme journée.

Arrivés en aolt 2022 nous avons appris, avec Nicolas Macé, a connaitre le groupe. Groupe qui n'a pas connu de
départ et ol 3 renforts sont arrivés (Lucas Guillet / Benjamin Grataloup, Léandre Rocheteau).

Les joueurs ont montré une réelle motivation avec la participation de plus de 3/4 du groupe a lareprise, prépa
physique début aolt. Depuis, les joueurs sont vraiment trés investis a hauteur des ambitions que nous avions
fixées. Les résultats sont pour le moment trés positifs avec une qualification en 16eme de finale de coupe de
France régionale et une premiére place ex-aequo en championnat.

Le chemin est encore long, et les difficultés vont étre encore nombreuses mais nous sommes dans les temps
dans notre objectif de monter en N3.

Il faudra encore se sublimer d'ici a la fin de saison et étre trés sérieux afin de ne pas étre piégé... Malgré tout, des
aprésent, je peux dire que je suis fier de ce groupe, de ces joueurs.

Je remercie aussi Nico Macé qui fait un boulot énorme a mes cotés.

Jonathan HACHELAF

| Honneur Reg Masculin
CLASSEMENT: 2nd a la mi-saison, a 1 point de la 1ére placeet 218
points de la derniére.

\ Aprés un début de saison tambour battant avec 9 victoires et un match nul, les

résultats se veulent moins bons depuis le retour des vacances de Noél. Malgré deux

‘ défaites et un autre match nul, le groupe a a ceeur de se reprendre pour inverser la

4 tendance et reprendre le sieége de leader que les gars ont occupé durant la moitié de
la saison.

Corentin FORVEILLE




LE CREDIT MUTUEL DE CARQUEFOU
Avec la signature pour un an d'une convention de partenariat,
entre le Directeur de |'agence, M. Richard et le président du club,
=56 | le Crédit mutuel s'engage & offrir pour toute ouverture de

1 OGo 13060 200Go \ compte, la somme 50,00 € au nouveau contractant et la somme
et e de 50,00 € au club de Carquefou Handball. Les autres avantages,
99€ 15,99:3 21,99@ comme le parrainage restent toujours possible, et viennent en

e 1 e { supplément. Plusieurs autres offres telles que celle-ci, réservées
aux clients du Crédit mutuel et aux licenciés du CHB, seront
proposées durant I'année. Contactez M. RICHARD a I'agence de

rquefou pour plus de détail

2 mois offerts sur la Série Spécial Bbox banque pendant toute &
I'animation du 6 mars au 2 avril ! N ¢ bthd

« 2 mois offerts »
En différé sur demande

Les avantages de cette offre

Série Spéciale
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Les modalités de remboursement des 2 mohs
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Blandine LE HENAFF
Agent Général d'Assurance Exclusif
0634444827

Mutuelle
de Poitiers

Assurances

général d'assurance, propose aux licenciés du club,
une réduction de 30 € pour la souscription d'un
contrat et de 50 € pour la souscription de 2 contrats.

- ~ — - =)

Nouveau partenaire du club, Blandine Le Henaff, Agent i

[ Prochainement... :
Vente de Saucissons - A partir du 27/02 ‘
Présentation des équipes - 18/03 Prochains Thémes
‘ « 1/4 et1/2 deFinales de Coupe de France - 09/04 alIssoire \ Ecole d'arbitrage

Tournoi parents-enfants - 15/04
Stage Vacances printemps - Du 15/04 au 30/04

Equipes Jeunes ’

Stage des vacances
Tournoi inter-entreprises - 26/05

. Tournoi des écoles - 03/06




